


Приложение № 5
к письму минобразования Ростовской области
от ____________   № 24/4.1-______
Примерный недельный учебный план 
общеобразовательных организаций Ростовской области 
 на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (5-9 классы) 
на 2020-2021 учебный год 
II вариант (6-дневная учебная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы 
                                  Классы
	Количество часов в неделю
	
	Всего

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык 
и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык 
и родная литература*
	Родной язык
	
	
	
	
	
	не менее 
1*

	
	Родная литература
	
	
	
	
	
	не менее 
1*

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика 

	5
	5
	-
	-
	-
	10

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы 



	История России.
Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	
	Обществознание
	-
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-
научные предметы
	Физика
	-
	-
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Биология

	1
	1
	1
	2
	2
	7

	ОДНКНР**
	
	
	
	
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	-
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	-
	4

	Технология 
	Технология 
	2
	2
	2
	2
	1
	9

	Физическая культура и ОБЖ
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Итого
	27
	29
	30
	33
	33
	152

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	5
	4
	5
	3
	3
	20

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	32
	33
	35
	36
	36
	172


*- объем часов по классам (годам) обучения устанавливается самостоятельно общеобразовательной организацией из части, формируемой участниками образовательных отношений, но не менее 1 часа в неделю суммарно за 5 лет обучения по каждому учебному предмету предметной области «Родной язык и родная литература»
**- ОДНКНР может изучаться в рамках внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации обучающихся, а также за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, и при изучении учебных предметов других предметных областе



































































МБОУ Тарасовской средней общеобразовательной школы №1
Недельный учебный план 
на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (7-9 классы) 
на 2020-2021 учебный год 
    II вариант (6-дневная учебная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы 
                                  Классы
	Количество часов

	
	
	7А
	7Б
	7В
	8А
	8Б
	9А
	9Б
	9В
	Всего

	
	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык 
и литература
	Русский язык
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	21

	
	Литература
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	13

	Родной язык 
и  родная литература*
	Родной язык
	
	
	
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	не менее 
1**

	
	Родная литература
	
	
	
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	не менее 
1**

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	10

	
	Алгебра
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы 

	История России.
Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	10

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	8

	Естественно-
научные предметы
	Физика
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	7

	
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	4

	
	Биология

	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	7

	ОДНКНР***
	(название учебного курса по выбору ОО)  
	
	
	
	
	
	
	
	
	не менее
2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	3

	Технология
	Технология 
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	7

	Физическая культура и ОБЖ
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	10

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	2

	итого
	30
	30
	30
	33
	33
	33
	33
	33
	143

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	5
	5
	5
	3
	3
	3
	3
	3
	10

	математика

	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	биология
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	химия
	
	
	
	1
	1
	
	
	
	

	Русский язык
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	литература
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	обществознание
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОБЖ
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	экология
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	

	ОДНКНР***
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	35
	35
	35
	36
	36
	36
	36
	36
	153

	
	7А
	7Б
	7В
	8А
	8Б
	9А
	9Б
	9В
	

	Внеурочная деятельность
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7А
	7Б
	7В
	8А
	8Б
	9А
	9Б
	9В
	

	Спортивно-оздоровительн
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Спортивные игры
	1
	1
	1
	1
	1
	1н
	1н
	1н
	

	Ритмика
	1н
	1н
	1н
	1н
	1н
	
	1н
	1н
	

	Духовно-нравственное
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Основы православ\культуры
	1н
	1н
	
	
	
	
	
	
	

	Правоведение
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	

	Я-патриот России
	
	
	
	1н
	
	
	
	
	

	Общекультурные
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кл\часы
	1н
	1н
	1н
	1н
	1н
	1н
	1н
	1н
	

	Экскурсии
	
	
	1н
	1н
	1н
	1н
	1н
	1н
	

	Социальные (проекты)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Школа исследования(химия)
	1н
	1н
	1Н
	1Н
	1Н
	1н
	
	
	

	Школа исследования(физика)
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	

	Твой выбор
	1
	1
	1
	
	1н
	
	
	1н
	

	общеинтеллектуальное
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	шахматы
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	Тайны текста
	1н
	1н
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	Математика вокруг нас
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	Разговор о правильном питании
	1н
	н1
	1н
	1н
	1н
	1н
	1н
	1н
	

	Итого(аудиторная)
	4
	4
	5
	4
	4
	5
	5
	5
	

	Итого(внеаудиторная)
	2н
	4н
	4н
	5н
	5н
	5н
	5н
	6н
	

	МБОУ Тарасовский ОТЦ
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Паперкрафт
	2
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	Итого ОТЦ: 24часов
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7А
	7Б
	7В
	8А
	8Б
	9А
	9Б
	9В
	

	Итого:
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
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